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gu“ﬁa &’un ﬁia[o

%m/m%wmgﬁa ia alle mie oorelle ai miei fratelli
all "wome che amo tutla d'un fiato

—@faﬂﬁm&amﬁm&w@m&mmwa’ém
la sita nel comidoio defle mie narici

— S0 ho gimate di fronte af tuo wlero morente il sollto
cara il corpo eoife ¢ freddo se ne andava fa vita dafle tue
eobremita gli adulli intowno wn contomno di pena che non
s/ addiceda af tuo wllimo respice di feficite fa morle & una
3i quelle cose che fanno grandi fe ore & [ allaze di fronte
af quale ci oi inchina serenamente se come le oi & entrali



con il prete perché avesi rifintato [ eotroma ungione quella
sciocea di tua cugina disse che un bublo male in quel posto
pus cawsare geoli sconsiderali ¢ senga pudote oo che ne
hai viso oi ha detlo propric un buulto male <d in quel posto
vergognari con if prefe di dire cancro ¢ di dire ulero tuble
le vofte che ['ho incontrata negli anni fe ho chiesto come
le andasse in quel posto se Lo fungionacoe tulto a dovere
mi. gotewna la fingua o come Lo m'inchinews solo di fronte
alla mia bella morte perché pure io ne aine una perché ho
W&Wqﬂhwu&mwm&oﬂ@mmmm
grandi ote ¢ mi dono consactata tutla a questo impegno
senza pwdenga mi circonda da ogni fato anche ora che i
dalo in esifio ifl sense di colpa tutle m insita ofrontala <
vaota tulto mi scuole dalla radice alfe fronde feconda i
linfa veria if tempo di tomnare a viposare oul tuo bianco
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— & voglio vivere cosi come una di una oerie da coniugare
senza fine fa magia di un'operagione matemalica mi mol-
non riesco ad impormi [ inutifita i una linea che & forma
wna fouma che & confine un confine che & restare reclusa in
un piano solo inscatolata fa comice acolpita intomno ad un
viso oenga meraviglia io voglie visvegli da accaresgare con
mana felice soglic if profuma di gelsomino toglio palpebre
che siano dimora di pensieti chiari da fasciare alla scrittira
o@ﬂﬁa&mwaamwe%ﬂ,ﬁaiwm%ow
&MWMMMWO%&QMWOWQWOJ&M
Jraletlo i poloo con cui giacere ¢ voglio wn vincolo di carne
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- Messuna puudensa b pwdenga & il pid polente hra of
ﬂmoaimm,ﬁummwwmvaﬂ/&@oﬁemmm&oﬂ@
oe sei pundente non bi oporchi pid ¢ devi applicare una otra-
legia di conservagione di distanza fa pudenza & un'amara
precace oepollura & una bara di nebbia ¢ b oi rapprende
[ anima. come sangue vecchio io fi tocco i pudenti quelli
che non ardono quelli che non o impegnanc nelle imprese
anche quefle infefici. quells che non sanno che fa massima






in allesa che un dio generaso esandioca le foro preghicre
la vivione di wn mondo nuovo a partite da un gesto di con-
forto di solidasield di comunione quelli che non rispandona
oll oo dellle conchiglie quelli che in assensa di poseibifita
pensiotono nefla foro somiglianza o revistone ol cambia-
WM%@WW%@EQWQM@M@%-
bandono perchs abbandonawi ¢ abbracciare tutte fo
alternative quelli che dicono che i mici sogni sane un maz-
gine nero a lato della sita quelli non fi tocca e basta m’'apro
il pelto con ['unghia bistwii ci entro dentro fontamente
ha i denti
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taglia la gola cerli giomi ti alsi e oci oul tetlo def mando
mwvhaﬂmmn&f&m&@fmwﬂoem@hoﬁnﬂfw
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nelll gabbia 2 Lorace che ogni fibia 3 me & wn solide
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giro completo sulla giostra della felicité o 2of olore
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o mi voglio benedize il pane duro i ieri non & olako niente
senti ["odore fresco dellle foglic & una felicita che mi co-
mincia dentro sentize & quarire dalla soprasvivenza io faccio
casi dondolo fa notte fe gambe in una sctittira nuda smot-
tamenti if viwo sconvolge fe rotle dei miei pianeli gl emi-
grotle def mic gatbuglio o cho i serpenti neflo stomaca if
catrame mi incolla le ciglia ¢ bombardamenti nefle orhite
e pulsano ovnque i newi scossi ¢ fa cofonna ¢ un fragile
lonca 3 ovalla < sona come in un fetlo di aghi di ghiaccio
sentire & quatire & un nubvimento che mi comincia dentio
queoto & il mio compimento felice if mio iscalto afla so-
praddivenza io mi sono doduta far creacere be fauci per ma-
olicare i pegii grossi e questa fiberta che mi sona presa di
dine ohi sona ¢ dire cara dogli tinganni se c1edi che questa
liberte sia un done io £ 'ho scontata ho atulo lame confic-
calte nel colfo ¢d ho amle piaghe che mi ammalavano if
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palmo defle mani d ho amto chiodi battuti duri sui franchi
ed ero duola di fame ho avuto dofori mainocoli magnifici o
sono in piedi verlicale oo viva senti come ouona il mio
ballite sacto sone viva senti come cagzo ouona bene

posse commellere [ evare di diali quale pesgo ol per
skarci a miswra i non sono comoda non sona tratlabile ho
di cove delicate ¢ rolle ma non voglio apiegarmi voglio che
m impazi voglio che mescoli if fonde & acqua o sabbia che
la pancia e fe braccia o le ginocchia cullami anche come
fosoi una bambina fammi scude che sone frangibife ¢ voglio
prendeddi tublo completo voglio pure fa tua croce se voglio
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agni. tanto ti opobieri £'idea che li cei fatlo di te quello ¢
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~ olo che ['allro ¢'¢ ed & ifl difelto la sharatura ifl puntine
neo tubla woba i cui non oi pud mica fare gestione nel
nome della coerenga il difetlo fa shavatura if puntine newo
ti fanno Lemare sono geografie che nessuno Li insegna dedi
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quando otendi if tuo cofore e otai attento a non uscire daf
bowdo il recinto & ifl tuo perimetio rassicurante di sopradii-
venga perché dentro tubli i conti tomnano perché i dentio
la dika non pud witadli

— & quando incontri. chi anche def difetto della sharatina
el puntine nero ha fallo la sua veritd bi vicordi tulla
quella roba che hai nascosto solto af tappeto i weski dei
contic che non towmane gli cuci addesso un olichetla di af-
leriks b afformi per negagione quelle & un pasgo quella &
una pultana queflo & un disperato quello non sono io ep-
pure quarda bene sollo af tappeto anche tu hai una pagsia
come il pagzo ed & negare tulla fa tua veritd di womo o
donna anche tu hai venduto qualcosa di te come ba publana
i pesgi grosoi quelli duri da masticare anche tu afmeno
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e li apedioci allrove in wna regione a nowd sud el oveot da
con fa cocrenga ed acceltabile quello che non distuiba. if
tuo sicino quello che o accompagna bene af biglielto da 4i-
sita defla tua pawa

— Ollre ifl recinto sotlo af tappelo insieme ai resti dei conti
quentanc nei fuoghi comuni bandite quelle parole che vanno
oi dice maschio oi dice rabbia oi dice sangue oi dice carne
oi dice ocopare oi dice cancro ¢ oi dice ulero oi dice fa vita
tutta

—(gﬂawxﬁaéamoﬂ,emmvbﬁi{auﬂa&mmoﬂ@wm&wm
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— Bovere manifestamente if zeste def conto che non Lowna
e%wa&a&o&ep@wmo&wgﬂwaoﬂmme
W&OW&}@@%@WW@W&W&E&
W%W&MWWW&JW@
cosa che sia tuo dasvero

—%Mimwwm&wi&amwvmww
per fa mia ochiena mi devi dare tubli i buoi wni

— Che non esiste £ womo ¢ non esiote fa donna eiotona gl
womini ¢ fe donne il phuale & garantito dal singolare cia-
scuno di noi ha [ eoclusivg di se olesso casi come sono ci
sono solo io ¢ se ragqiungi questa consapevolesza hai tutla
la forza ia per disconascere ogni comandamento
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mia unicitd & un miracolo io sono un miracolo e fa mia
OMQE’WW@OK&EQfmaWJmMDQKQJ

~ Quando la tua serite fa oceql come unica protegione <
munigione quando capisci che la dila che otai conducendo
dipende da te dalle tue agioni dal riapello che hai dei luoi
talenti quando non t affanni @ siempire le posigioni rimaste
duole ed aspelti quando li perdi ¢d impari a chicdere ad
un allro fa otrada per townare a casa quando acopri che
non ne evistone mai due di uquali quando reclami if dizitto
all piacere di essere womo o donna ou questa lewa sei bi-

bero

Wémi@dﬁuﬂk%@gﬂ/&g@m&mwa
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mondo defle idee io c'ho avule paure che erano paralisi ca-
micie 3 forga atedo fatto un gran bof funciale o tutto
2era che ¢ avedo dentro dissi tu resta sottoleria ma m inse-
quida e ero pesla e sparado caggo sparato conlro adedo
pewo la mia inclinagione ¢ fa mia anima era mofle di ge-
fatina if qrombo mi oi lacerata 3ef paste sofo 3i figh ciechi
ho domto epogliarmi di una cosa alfa solta fine afleo-
sensiakle €' anima appunto he cancellato con forsa if rossetto
dalle fabbra o {ombreggiature dafle palpebre i goff fa
gonna il velo sallife defla biancheria mi sono leccata via
come fanna i qatli if profumo che uaate per confondeumi
mi. sono annwala ewo buona aspra come unarancia ho bi-
walo via fa pelle come fosse fa coperta di un Lello ofalto ho
oucchiato if sangue dafle vene ¢ olrigzate gli argani intewni
come fossero stracei per i pasimento fo iasollo fo acheletro
nell"acido delle lacrime ho cavato gli acchi dafle caverne
cosa era rimaste i me [ esvensiale [ anima appunto ché
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[’ anima. non oi spoglia perché non oi dete £ anima non
ha bisogne di un bucco anche se bi insegnano a farko 2
allora bo dovute affrancarmi daf quingaglio 2ol inadequa-
tesza ho douto farko per vedewmi daniero ¢ facendolo mi
sono sentita Bhera bellssinma < perfetta come if profilo 2
e monlagea

— Che ci sono achiasili insopportabili promuctono fa ofi-
ducia fa dipendensa if decadimento e ["abbandono defle im-
eese. nan. ci sieaco non. sone capace non pots fatne 4 meno
mi assicuro un afibi con fa tarantella def deotino & tulta
sctitlo andrd tublo come deve andare no nesoune ha scritlo
all posto mio io mi scrive da sofa ché mi sona accorta che
ogni singolo evento defla mia vita & state influengato dalle
scelte compinte in quel presente se voglio che if mio presente
di domani oia i felicita ¢ di bellegza devo dare fiducia of

m&w&%@ma&ww&%owm
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~ Quando omelti di celebraze ifl famento quande ti otzappi
di dosoo le albibudini negative if rifiuto che b trabliene neffa
m,&d comunemente accetlata q/waxwa@ Nomiti n,ojaxw, cwwa/be
opere newe i giowni oudario di calliva medicina tu diventi il

wiflesso perfetta dell infinito che bi circonda

MWW@E@W@MOM@PMMWKQ&-
WMWMWWWW&}W@M@Q@W
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Ninere

~ Cerlo che un senso buone per tubli non <'s una solusione
che copra tuble fe sariabili dell umano il sence & di tua
compelenga & di tua weoponsabilita non confondere fe carte
non melterci in mesge dia il destina if lancio dei dadi Lo fo
deni dare da solo io ho letto di un vecchio che aveva dato
la sua vita alla tevia era if ouo compimento felice if ouo
senso & coni che oi sentiva woma ¢d & andalo a morite in
un solco ecco queste case qui a me fanno vibrare tutle fo
corde
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— & non ¢’ aensa e non & segna che valga senga allri
womini d aflre donne senza fare comunild & anima nessuna
precaugione opatlize fe villorie contawi a vicenda i colpi
defle sconfilte sommare le abilita e non soltrawi fiducia
non diamoci fa certezza di cid che siame olati ma if dubbio

_@mmmémammmoﬂ@mwem
WMAMWWWKQ mm,g/w/\%a,aca/m,eoﬁfe
QWW%@MWEWMWQWM/&
le oue pieghe o allunga e o' accorcia come una fisarmonica
balle ¢ oi shalle ¢ ci sprofondo tulla in questa febbre mi-
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bocca cralere e mangio fuoco salge scendo fa safiva mi
cola sone in cafore per fa vita non & rassicurante ma & ma-
ledettamente umano & un feroce che mi comincia dentro o
non ci oko mica sempre a fifo certe volte non mi combacio
ma & maledettamente umano anche questo

ewmm@@oﬂec%@&nwqum
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per Alessia

Piccole cose. Cose che tengono vivi: senza le quali i colori
sbiadiscono quel tanto che basta a non sentirli pit allo
stesso modo.

Notti intere con una sola stella, quel punto a volte invisibile
che si specchia in noi che fissiamo il nero, in una postura
che non e attesa ma agguato alla vita misteriosa che abita
la solitudine del cosmo. Sopraggiungono poi le parole-scin-
tilla, il cui destino e lanciarsi e brulicare scarlatte: puoi solo
accompagnarne la liberazione, lasciare che il disastro della
sensazione le amplifichi, che la forza del sogno le porti nel
luogo esatto da cui vengono: I'infinito. Fuori dalle logiche
della poesia che si svende, sopravvive una poesia che si
sviscera. Nella notte, ogni singola goccia che si strema nello
sforzo di staccarsi dall’incognita a volte crudele che la ge-
nera, diventa una piccola lotta, un sentore che, della rivolta,
e gia il compimento stesso.

E poi un mondo di cose. Un mondo di cose che replica an-
cora quello sforzo, lo amplifica, un bel fragore che lo po-
pola di desideri e luce. Le bambine dispettose abitano posti
del genere: ne fanno una casa tutta finestre, si espongono
al rumore su tutti i fronti, senza paura.
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Riconosco in lei quel coraggio che puo infondere coraggio
e mi dico: occorre che sia letta. Occorre che la voce che af-
ferma l'incendio e ne muore sancisca I'impossibilita stessa,
per qualunque critica, di inscrivere 1'ultima fatica dentro
un discorso, prima di liberarsi da ogni fatica, prima di mo-
rire, per non morire affatto. Occorre che altre voci se ne nu-
trano, perché lo sforzo non sia vano. La gioia di
condividere una battaglia contro I'annientamento.

La scrittura di Alessia € un‘apertura, una pista di lancio per
gli umori. Si puo forse dare un punto a una logica del tutto
antifreudiana, antifallica, che abbandona la posizione
eretta e si scava obliqua per farsi canale accompagnando
gli umori e la mente in un movimento che procede ad on-
date, in maniera decentrata poiché non si fissa su un “cen-
tro” emozionale ma moltiplica i diversi punti d’origine del
desiderio?

La scrittura, qui, nasce dall’'urgenza — per fuggire alle ma-
glie di una riflessione amara che potrebbe ingabbiare. Ed
“urgenza” ¢ la parola che percorre il corpo di questo pen-
siero del cuore.

Alessia fa dell’autentica poesia di intenti, consacrata al-
I"'unico grande scopo di fluire, di de-soggettivarsi, di av-
volgere, di perdersi senza perdere la gioia. Tutta d'un fiato
perché anche la morte ¢ parte di un ritmo che non puo ar-
restarsi, in cui i vuoti non sono che silenzi musicali.
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Leggo tutta d"un fiato ma non senza ritmica, non al di fuori
di una prassi del corpo che si enuncia gia come multi-sfac-
cettata, uterina, sovversiva. Il corpo dice perché la voce lo
lascia parlare, anzi questa e funzionale allo slancio e ne ac-
compagna musicalmente la vittoria. Non si spreca nulla del
corpo, nemmeno gli umori, nemmeno le lacrime, nem-
meno la malattia, perché e soprattutto con questo morbo
infestante che la volonta deve confrontarsi per affermare
la vita, per identificarsi col brulichio irregolare delle pul-
sioni, per darsi nell’'esaurimento infinito dell’energia, per
non smettere mai di morir(si).

Non si puo temere I'incompiutezza, poiché I'opera si da in
modo continuo e persino doloroso fuori da un io che non
¢ mai indubitabile ma sempre in costruzione, conforman-
dosi nuovamente ad ogni esperienza del corpo dentro al
movimento della scrittura. E che in questa si fa saldo, trova
radici, respira.

Una scrittura, questa, che fuori dalla vita morirebbe defi-
nitivamente, che ha bisogno di restarle ancorata, di soffiarsi
dentro di essa, di mangiarla, anche.

Tutta d'un fiato per riprendere fiato. Per donarlo, anche.

Donatella Vitiello
12 maggio 2013
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